
8月 8月 8月

9月 9月 9月

24日（土）　赤磐市内小学校　運動会

16日（金）　避難訓練

26日（月）～10月7日（金）

個別懇談

26日（月）　赤磐市内小学校　振替休日

17日（土）　個別懇談

　　　（4～6、10～12月生まれの子対象）

あんず こぶし もみじ

18日（木）　避難訓練 9日（火）　避難訓練 6日（土）　親子療育

13日（土）～15日（月）　盆休み

29日（月）　赤磐市内小学校　始業式

27日（火）～10月7日（金）

個別懇談

6日、20日（土）　開所日 9日（火）　避難訓練

3日（土）　個別懇談

　　　（4～6、10～12月生まれの子対象）

8日（木）　歯科検診（所属園のない子対象）

16日（金）　避難訓練3日、17日（土）　開所日

26日（月）　避難訓練

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人 岡山こども協会 障がい児サポート 根っこの広場 

あかいわ児童発達支援センター（もみじの家・こぶしの家・かりんの家・てつなぎ・わたぼうし） 

〒709-0802 赤磐市桜が丘西 10-2-16 

放課後等デイサービス あんずの家 

〒709-0721 赤磐市桜が丘東 6-6-704 

                                           

障がい児サポート 根っこの広場だより 

令和 4年８月１日発行  N o.５ 

 

 

『寄り添う』 

 

短い梅雨が終わり夏の気配が感じられるある日。こどもたちとしゃぼん玉をしました。職

員がしゃぼん玉を吹いて飛ばすと、こどもたちの顔がぱっと明るく輝きました。「そーっと

吹くと上手にできるよ」と伝えると、やってみたくて待ちきれない様子でした。 

職員に吹いてもらってしゃぼん玉と追いかけっこを楽しむ子。ゆっくり吹くと大きな玉に

なることを発見し、ゆっくりゆっくり吹いてみる子。小さい玉をどんどん吹く子。こどもた

ちの興味や工夫する姿に感心しました。 

そんな中でまだ上手にしゃぼん玉が作れなかった子と職員の姿が目に入りました。「スト

ローをくわえて吹くんだよ」と伝えたところ上手にできません。職員は少し考えてから「こ

こ（ストローの口）をパクって食べて」と言ってみました。すると、上手にストローの口を

くわえ、同時に息を吹くことができ、しゃぼん玉が勢いよく飛び出しました。とてもよい表

情になった二人に、遠くでみていた私も嬉しい気持ちになりました。目の前にいるその子に

あった伝え方を工夫している職員の姿に「寄り添う」姿勢を感じた一コマでした。 

 

こぶしの家 堀 玲子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 セミの声が聞こえるようになり、空には入道雲が出てき

て、本格的な夏の到来を感じています。こどもたちも夏休

みが始まり、いろいろなところへ出かける計画を聞きま

す。わたしも何か夏らしいことをしたいな、と考え中です。 

岡野 由希 

 

夏季休業中の利用について 

 

夏季休業中の利用をする際には、 

以下の物を忘れないようご注意ください 

 

○箸、コップ  ○着替え 

○帽子  ○水筒 

 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

        

      「この人“頑固”だなあ」 

と困ったことありませんか？ 

 

”頑固“という言葉もリフレーミングすることで、

見方を変えることができます。 

“頑固”は、 

 

 

 

        と、言い換えることができます。 

             

            見方を変えることで、

様々な可能性を広げる 

            ことにつながるのかも 

            しれませんね。 

 

人気の玩具！球をトントン。トン

カチで叩いて落として楽しむよ。 

 

数字の意識ができるように一緒

に日付の確認をしています！ 

雨、やまないかなぁ 

“頑固”な人だなあ… 

困ったなあ… 

信念がある 一貫性がある 

100 円ショップにあるシートがおすす 

めです。お出かけ先での探検や、おうち時

間にお手伝いをゲーム感覚で楽しめます。 

ビンゴになったらちょっとしたご褒美を用

意しておくと盛り上がりますよ。 

前田真理 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『耳を澄まして』 

 

『声を頼りに』 

 

『よーい…どん！』 

                 

  

個別課題としてジグソーパズルによく取り組んでいま

す。パズルを完成させる中で完成後の絵を想像したり、ピ

ースの絵や形をよく観察したり、ピースをはめる動作が

手先の器用さにも繋がったりします。また、「よーい…ど

ん！」と合図を聞いてから作り始める等、一工夫をするこ

とで、待つことや耳からの情報に注意を向ける経験にも

なり、ゲーム感覚で集中力もUPする子が多いです。 

                   池口 奈美 

 

 イスとりゲームでは、流れる音楽がいつ止まるか分か

らないドキドキを感じながら、しっかりと音に耳を傾け

ています。 

 いざ、音が止まると、みんな素早くイスに座ろうと必

死です。意識して耳を傾けて聞くことを、あそびや活動

の中で積んでいきたいです。 

大森 航輝 

 

 すいか割りをしました。目隠しをして前が見えな

い状態で、すいかがある場所まで歩いていかなけれ

ばいけません。頼りになるのは周りのこどもたちの

声だけです。「前！前！ちょっと右！」の声を頼り

に歩いて行きます。指示する側のこどもたちも的確

に方向を伝えなければならず難しそうでしたが、す

いかが割れた時には大喜びのこどもたちでした。 

岡野 由希 

耳 

ツナサンド 

 

野菜も一緒に食べることができ、お手

軽！簡単！こどもたちには大人気。あ

っという間におかわりまでなくなりま

す。中身を変えるだけで甘いのからし

ょっぱいのまで。万能です。 

はい、チーズ！ 

お願い事叶います

ように… 

かぜグループ 

水あそびを始めました！ 


